


 

Аналитическая справка: 

МОУ детский сад №302 г. Волгограда планомерно готовился к летне-оздоровительной работе, поскольку главной задачей 

дошкольной организации является охрана и укрепление физического и психического здоровья детей. К концу мая были составлены 

перспективные планы летней оздоровительной компании. В каждой возрастной группе, начиная с 1 июня, изменены сетки НОД, куда 

включена деятельность, направленная на оздоровление, физическое, экологическое развитие, а также на развитие умений и навыков 

безопасной жизнедеятельности как средства личной защиты. Весь детский сад переведен на летний режим. Уголки для родителей 

включают в себя информацию медицинского и педагогического направления, а также направлены на профилактику детского 

травматизма. Разработана система профилактических и оздоровительных мероприятий, составлен комплексный план оздоровительно-

профилактических мероприятий на каждую возрастную группу. Система мероприятий направлена на рациональное осуществление 

совместными усилиями педагогов, узких специалистов ДОУ и родителей комплекса воспитательных и профилактических мер, 

направленных на укрепление здоровья растущего организма.  

Приоритетным  направлением, работы в данный период времени педагогический коллектив видит в создании условий 

здоровьесбережения в целях оздоровления, закаливания детей дошкольного возраста. 

Созданная в детском саду система оздоровления детей, включающая в себя:  

         - физическое воспитание; 

         - оздоровительную работу; 

    - закаливание (с использованием естественных факторов, а также специальных методов и приёмов); 

         - коррекция имеющихся отклонений в развитии (плоскостопие, нарушение осанки, речи, зрения) 

является теоритически обоснованной и системной. 

Созданы условия для физического развития дошкольников: 

- разнообразные виды и формы организации режима двигательной активности в регламентированной деятельности; 

-варьирование физической нагрузки в соответствии с индивидуальными особенностями ребенка; 

- использование вариативных режимов дня. 

В течение лета в ДОУ организовано сбалансированное питание. В меню включаются соки, свежие овощи и фрукты, что 

способствует витаминизации детского питания. 

Физическое воспитание включает в себя проведение физкультурных и спортивных занятий, гимнастики, игр и развлечений, 

праздников, досугов на свежем воздухе. Закаливание проходит с использованием естественных природных факторов: воздуха, воды, 

принятия воздушных ванн. Активно применяется: пальчиковая гимнастика, изобразительная деятельность, работа с трафаретами и 

мозаикой, зрительная гимнастика.  

Вся проводимая оздоровительная работа осуществлялась под руководством медицинской сестры. 

Однако, в летний период проводится мероприятия не только физкультурно-оздоровительной направленности. Педагогический 

коллектив ставит перед собой задачу: обогащать представления детей об объектах природного мира и поддерживать стремления 



отражать их в разных продуктах детской деятельности, т.е. решаются задачи экологической и художественно- эстетической 

направленности. Все мероприятия проводятся в игровой форме и имеют художественно-творческий характер. Однако это не ограничивает 

педагога в проявлении творческого подхода в выборе форм и методов работы с детьми: педагог подбирает необходимые виды игр, работу 

с иллюстрированным материалом и художественной литературой, проводит беседы, рассуждения, решение проблемных ситуаций, 

опытно-экспериментальную деятельность. 

Необходимо отметить, что работа в летне-оздоровительный период строится с учетом принципов: 

1. Принцип полноценного проживания ребенком всех этапов детства, обогащение детского развития; 

2. Принцип построения образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка; 

3. Принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания ребенком полноценным участником образовательных 

отношений; 

4. Принцип поддержки инициативы детей в различных видах деятельности; 

5. Принцип сотрудничества с семьей. 

Летом работа нашего детского сада разнообразна, содержательна, наполнена различными интересными делами и мероприятиями. Мы 

стараемся использовать благоприятные для укрепления здоровья детей условия летнего времени и добиться, чтобы ребёнок окреп, 

поправился и закалился, научился понимать и любить удивительный, прекрасный мир растений и животных, продолжал свое 

познавательное развитие.  

Успешность проведения летней оздоровительной кампании определяется комплексным    подходом к планированию воспитательно-

образовательного процесса. При планировании мы учли все направления развития ребенка: физическое, социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое.  

Каждая неделя летнего месяца соответствует своей теме, и приурочена к празднованию знаменательных дат (государственных и 

народных). В соответствии с темами недели  дети овладевают различными знаниями и используют их в различных ситуациях, учатся 

поддерживать общение в  различных группах (сверстников, взрослых), участвуют в решении проблем, проявляют нравственное 

отношение к природе. 

 
 

Методическое обеспечение: 

 
1. «Основы безопасности детей дошкольного возраста» (Стеркина Р. Б., Авдеева Н.Н.), которая направлена на формирование 
ценностей здорового образа жизни, безопасного поведения на улице и в быту;  

2. «Методика экологического воспитания в детском саду» Н. Николаевой;  

3. «Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты занятий, методические рекомендации» (авторская 
программа «Цветные ладошки» И.А. Лыковой;  



4. "Мы" - программа экологического образования дошкольников (автор Р. Р. Кондратьева); 
 

5. «Музыкальные шедевры» (автор О. П. Радынова);  

6. «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» (авторы О. Л. Князева, Н. Д. Маханева);  

7. «Обучение дошкольников грамоте»Л.Е.Журова; (подготовительная и старшая гр.); 

 

8. «Развитие речи дошкольников»О.С.Ушаковой;  

9. «Сказочные лабиринты игры» игровая технология интеллектуально – творческого развития детей 3 – 7 лет В. В. Воскобовича, 
Т.Г. Харько;  

10. «Рукотворный мир» О. В. Дыбиной; 

 

11. «Неизведанное рядом» О. В. Дыбиной;  

12. «Безопасность» (учебное пособие с описанием системы работы по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего 
дошкольного возраста) Н.Н. Авдеевой. 

 

 

План подготовительной работы к летне- оздоровительному периоду 
 

№ Содержание работы 

 
Срок Ответственные 

Административно-хозяйственная работа 

1.1 Издать приказы по организации охраны, 

пропускного и внутреннего режима в детском 

саду, организации работы по безопасному 

пребыванию детей в летний период в 

образовательном учреждении. 
 

Май 

 
Заведующий 

 

1.2 Подобрать инструкции по охране жизни и 

здоровья детей в летний период с учетом 

особенностей дошкольного учреждения. 

 

Май 

 
Ст.воспитатель 



1.3 Определить порядок контроля и 

ответственных работников за ежедневный 

осмотр состояния ограждений территории, 

наличия на территории ядовитых грибов и 

сорной растительности, санитарного 

состояния спортивной площадки, мини-

стадиона, уголков отдыха, теневых навесов. 
 

Май 

 
Заведующий 

1.4 Благоустроить территорию детского сада, 

организовать уголки природы, маршруты 

здоровья, зоны отдыха. Подготовить огород,  

цветочные  клумбы,  приобрести посадочный 

материал. 

 

Апрель - 

май 
Воспитатели, 

заведующий 

хозяйством 

1.5 Закупить песок в песочных двориках; 

проверить наличие игрушек для игр с песком 

и водой. 
 

Май 
 

Воспитатели, 

заведующий 

хозяйством 

1.6 Создать условия на игровых участках для 

проведения санитарно-гигиенически процедур 

(мытье рук), обеспечение питьевого режима 

на участках и в помещении образовательного 

учреждения 

Май 

 
Воспитатели, 

заведующий 

хозяйством 

1.7 Определить предполагаемую наполняемость 

групп в летние месяцы.  
 

Май 
 

Заведующий 

1.8 Оформить участки: продумать дизайн 

участков, теневых навесов, центрального 

входа. 

 

Май 

 
Воспитатели, 

заведующий 

хозяйством 

1.9 Обеспечить бесперебойный вывоз мусора за 

пределы территории дошкольного 

учреждения. 

Май 
 

Заведующий 

хозяйством 

Методическая работа 



2.1 Оформление выставкиметодических и 

дидактических материалов и пособий по теме:   

«Работа с детьми  летом».  

 

Конец апреля, 

май 
 
 

Ст.воспитатель 

2.2 Подборка познавательной, художественной 

литературы по предупреждению бытового и 

дорожного травматизма, по ознакомлению с 

правилами дорожного движения, 

изготовлению поделок. 
 

Май Ст.воспитатель 

2.3 Разработать план работы МОУ  на летний 

оздоровительный период 2022 года. 

- Разработать режимы жизнедеятельности 

детей в летний период времени 

-Составить сетки НОД (музыкальных, 

физкультурных) на летний период.  

- Утверждение плана-графика праздников и 

развлечений на летний период. 

 

Май Заведующий, 

ст.воспитатель, 

воспитатели 

2.4 Написание отчетов за учебный год и планов 

на летний оздоровительный период 
Май Заведующий, 

ст.воспитатель 

III. Работа с родителями 

3.1 Провести групповые родительские собрания 

по подготовке к лету: познакомить родителей 

с состоянием здоровья детей; 

проинформировать родителей о летней 

программе образовательного учреждения 

 

Май Воспитатели 

3.2 Подготовить справочный раздел для 

родителей в методическом кабинете для 

воспитателей на летнюю тематику 
 

Май Ст.воспитатель 

3.3 Организовать субботники с привлечением 

родителей по благоустройству территории 

Апрель - 

май 
Воспитатели 



сада. 

 

3.4 Оформить тематические выставки детских 

работ по разным видам детской деятельности 

 

Май Воспитатели 

 

Воспитательно – образовательная работа 
 

№ Виды деятельности Время 

проведения 

Ответственные 

1. Двигательная деятельность В течение лета Воспитатели 

2. Цикл практических и теоретических 

занятий по профилактике детского 

травматизма 

В течение лета Воспитатели 

3. Экологическое и трудовое воспитание В течение лета Воспитатели 

4. Познавательная деятельность: 

Экскурсии; 

Целевые прогулки; 

Наблюдения; 

Беседы; 

Опытно – экспериментальная 

деятельность; 

Дидактические игры. 

В течение лета Воспитатели 

5. Изобразительная деятельность: 

Конкурсы; 

Свободные зарисовки; 

Творческие работы. 

В течение лета Воспитатели 

6. Музыкальная деятельность: 

Музыкальные занятия; 

Музыкальные праздники; 

Музыкальные игры; 

Музыкальные развлечения. 

В течение лета Воспитатели 

 

7. Праздник: «День детства» 1 июня Ст. воспитатель 

Воспитатели 



8. Творческое задание «Сказка на 

асфальте» 
 

6июня  Ст. воспитатель 

Воспитатели 

9. Праздничные мероприятия, посвященные 

«Дню России» 

10 июня Ст. воспитатель 

Воспитатели 

10. Развлечение «День ветра» 15 июня Ст. воспитатель 

Воспитатели 

11. Торжественные мероприятия, 

посвященные Дню скорби 

22 июня Ст. воспитатель 

Воспитатели 

12. Праздничное мероприятие 

«Всероссийский день семьи, любви и 

верности» 

8 июля  Ст. воспитатель 

Воспитатели 

13. Развлечение «Дискотека «Сюрприз» 21 июля Ст. воспитатель 

Воспитатель 

14. Конкурс чтецов по тематике «Военно- 

морской флот России» 

 

29 июля Ст. воспитатель 

Воспитатели 

15. 
 
 

Межгрупповое взаимодействие «День 

дружбы» 
31 июля Воспитатели 

16. Спортивно- развлекательноемероприятие 

«Международный день светофора» 

5августа Ст. воспитатель 

Воспитатели 

17. Спортивно-развлекательное мероприятие 

«Планета спорта» 

12 августа Ст. воспитатель 

Воспитатели 

18. Праздничные мероприятия, посвященные 

«Дню флага России» 

22 августа Ст. воспитатель 

Воспитатели 

 
 

Физкультурно – оздоровительная работа 
 

№ Виды деятельности Время 

проведения 

Группа  Ответственный  

Закаливание 



1. Принятие ванн: 

Солнечных; 

Воздушных. 

Ежедневно Все группы Воспитатели  

 

2. Прогулки  Ежедневно Все группы Воспитатели 

Пом. воспитателя  

3. Сон в хорошо проветренном 

помещении.  
Ежедневно Все группы Воспитатели 

Пом. воспитателя 

4. Босохождение. Ежедневно Все группы Воспитатели 
 

6. Проведение режимных 

процессов на свежем 

воздухе. 

Ежедневно Все группы Воспитатели 

7. Полоскание горла 

кипяченной водой. 
Ежедневно Старшие 

группы 
воспитатели 

Физическое развитие 

2. Утренняя гимнастика. ежедневно Все группы Воспитатели 

3. Физкультурные занятия. 2 раза в неделю Все группы Воспитатели 

4. Спортивные игры. По плану 

воспитателей 

Все группы Воспитатели  

5. Спортивные соревнования. 

Эстафеты. 

По плану 

воспитателей 

Все группы Воспитатели 

6. Подвижные игры Ежедневно по 

плану 

воспитателей 

Все группы Воспитатели 

7. Физкультурные 

развлечения.  
По плану 

воспитателей 
Все группы Воспитатели 

Праздники и развлечения 

1. «День детства» Июнь  Все группы Муз.рук. 

Ст. воспитатель 

Воспитатели  

2. Праздничное мероприятие 

«Всероссийский день семьи, 

любви и верности» 

Июль  Все группы Муз.рук. 

Ст. воспитатель 

Воспитатели 

3. Спортивно- развлекательное Август  Все группы  Ст. воспитатель 



мероприятие 

«Международный день 

светофора» 

Воспитатели 

 Спортивно-развлекательное 

мероприятие «Планета 

спорта» 

Август Все группы Ст. воспитатель 

Воспитатели 

Коррекционная работа 

1. Коррекция и профилактика: 

плоскостопие; 

нарушение осанки; 

нарушение речи; 

нарушение зрения. 

По плану 

воспитателей 
Все группы Воспитатели 

 
 

 
 

Методическая работа 
 

№  Виды деятельности Время 

проведения 
Ответственный 

Работа с кадрами  

1. Разработка и утверждение плана учебно-

методической работы учреждения 
 

Июнь  Заведующий  

Ст. воспитатель 

2. Проведение мероприятий согласно плану 

учебно-методической работы учреждения. 

 

В течение лета  Ст. воспитатель 

3. Разработка и утверждение учебных программ 
 

Июнь - август Ст. воспитатель 

4. Разработка и утверждение образовательных 

программ 
 

Июнь - август Ст. воспитатель 

5. Разработка и утверждение годового плана на 

2022 – 2023 учебный год 
 

Июнь - август Ст. воспитатель 



6. Оформление сайта детского сад  новыми 

материалами  
 

Август 

Заведующий 

7. Корректировка данных в интернет портале 

«Сетевой город. Образование» 
 

Август 
Заведующий 

Консультации 

1. Организация работы с детьми в летний период Май Воспитатели 

2. Охрана жизни и здоровья детей в летний 

период. 
 

Июнь Ст. воспитатель 

3. Использование здоровьесберегающих 

технологий в режиме дня 
 

Июнь Ст. воспитатель 

4. «Солнце, воздух и вода. Закаливающие 

процедуры в летний оздоровительный период» 
 

Июль  Воспитатели 

5. «Экологическое воспитание детей летом»  Август Ст. воспитатель 

Работа с родителями 
 

№ Виды деятельности Время 

проведения 
Ответственный 

Пассивное участие родителей (консультации)  

1. Оздоровительная работа: 

- Физкультурно-оздоровительная работа с детьми в летний 

период  

- Режим дня - основа нормального физического развития 

ребенка 

- Организация досуга детей в летний период 

 

 
Июнь  

 
Июль 

 
Август  

 
Воспитатели 

2. Экологическое воспитание: 

- Развивающие детские игры  с песком и водой 
Июль  

 
Воспитатели 

 



3. ППД и ОБЖ: 

- Использование информационных технологий для 

формирования основ безопасности поведения детей 

- Легко ли научить ребёнка правильно вести себя на дороге? 

 
Июнь  

 
 

Июль  

 
Воспиатели 

Активное участие родителей 

 
1. 

Участие родителей в оформлении уличных 

групповых площадках 
 

Июнь Воспитатели 

Родители 

.

2. 

Проведение флешмоба, посвященного 

Международному дню защиты детей 
 

Июнь Воспитатели 

Родители 

3

3. 
Участие родителей в праздничном 

мероприятии «Всероссийский день семьи, 

любви и верности» 
 

Июль Воспитатели 

Родители 

 
4. 

 

Участие родителей в конкурсной программе 

чтецов по тематике «Военно- морской флот 

России»   

 

Июль Воспитатели 

Родители 

5. Субботник родителей воспитанников по 

благоустройству территории 

 

Август Воспитатели 

Родители 

 
 
 

 

 

 

 

 

Основы безопасности и жизнедеятельности детей и взрослых 
 

№ Виды деятельности Время Группа Ответственный  



проведения 

1. Правила дорожного 

движения: 

- Цикл игр и бесед; 

- Экскурсии; 

- Наблюдения; 

- Дидактические игры 

По плану 

воспитателей 

 
Июнь -  

Август 

 

Все группы  
 
 
 
 

Воспитатели  
 
 
 
 

2.  Бытовые ситуации: 

- Дидактические игры и 

беседы (Как нельзя вести 

себя на природе?  и д.р.) 

По плану 

воспитателей 

Июнь -  

Август 
 

Все 

группы 
Воспитатели 

3. Пожарная безопасность: 

-Дидактические игры и 

беседы (Спички детям не 

игрушка; Лесные пожары; 

От чего может возникнуть 

пожар). 

По плану 

воспитателей 
 
Июнь – Август  

 
 
 
 

Все 

Группы 
 
 
 
 
 

Воспитатели 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Административно – хозяйственная работа 

 

№ Виды деятельности Время Ответственные 



проведения 

1. Обеспечение песком игровых площадок. Май Зав.хоз. 

Воспитатели 

2. Озеленение территории ДОУ. Июнь – Август  Зав.хоз. 

Воспитатели  

3. Благоустройство территории ДОУ Июнь – июль Зав.хоз. 

Воспитатели 

4. Побелка деревьев и бордюров на территории 

детского сада  
Июнь  Зав.хоз. 

Воспитатели 

5. Установка малых форм на участках. Июнь  Заведующий 

Зав.хоз 

6. Обрезка деревьев на территории детского 

сада 
Июнь Зав.хоз.  

7. Закупка прогулочного инвентаря для детей  Июнь  Зав.хоз. 

Ст. воспитатель 

8. Подготовка помещений ДОУ к приемке 

образовательного учреждения к новому 

учебному году 
 

Июль- Август Заведующий 

Зав.хоз 

Помощники 

воспитателя 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тематический план воспитательно-образовательной работы 
 

Месяц Тематика недели Сроки Календарь знаменательных 



дат 

 
Июнь 1 неделя «Неделя детства» 

 
01.06.21 - 03.06.21 1 июня- Международный день 

защиты детей 

 
2 неделя «Сказки на асфальте» 67.06.21– 10.06.21 6июня- Международный день 

А. С. Пушкина 

 
3 неделя «Россия- моя родина» 

 
14.06.21- 17.06.21 12 июня- День России 

4 неделя «Мы помним» 

 
20.06.21- 30.06.21 22июня- День памяти и скорби 

Июль 1 неделя «Моя семья» 

 
01.07.21- 08.07.21 8 июля- Всероссийский день 

семьи, любви и верности 

2 неделя «Разноцветная страна» 

 
11.07.21- 15.07.21 16 июля – день рисования на 

асфальте 

3 неделя «Идет моряк по городу» 

 
18.07.21- 22.07.21 29 июля- День Военно- 

морского флота России 

4 неделя «Дружба крепкая не 

сломается» 

 

25.07.21- 29.07.21 30 июля- Международный день 

дружбы 

Август 1 неделя «Эх, дороги» 

 
01.08.21- 05.08.21 5 августа- Международный 

день светофора 

2 неделя «Физкульт команда» 

 
08.08.21- 12.08.21 11 августа- день 

физкультурника 

3 неделя «Голубой экран» 

 
15.08.21- 19.08.21 27 августа- День кино России 

4 неделя «День флага России» 

 
22.08.21- 31.08.21 22августа- День 

государственного флага России 

 
 
 

 

 

 



План контроля на июнь 

 

№ Вопросы контроля Возрастные группы, недели месяца 

 Тематика Вид Средняя гр. 

 (№10) 

Средняя гр. 

 (№ 3) 

1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Создание условий для повышения 

ДА на прогулке 

Оперативный (эпизодический) +  +   +  + 

2 Максимальное пребывание детей на 

свежем воздухе 

Оперативный (выборочный)  +   +    

3 Проверка наличия и сохранности 

выносного материала 

Оперативный 

(предупредительный) 

   +   +  

4 Планирование и организация 

познавательной деятельности детей 

на прогулке 

Оперативный (эпизодический) +     +   

5 Осуществление различных видов 

закаливаний в течении дня 

Оперативный (выборочный)    +    + 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

План контроля на июль 

 

№ Вопросы контроля Возрастные группы, недели месяца 

 Тематика Вид Старшая группа  

(№ 7) 

Старшая группа 

(№ 4) 

1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Утренний прием (гимнастика на 

воздухе) 

Оперативный (выборочный) +    +    

2 Проведение физкультурных игр и 

развлечений 

Оперативный (эпизодический)  +    +   

3 Индивидуальная и подгрупповая 

работа с детьми по развитию 

основных видов движений на 

прогулке 

Оперативный 

(предупредительный) 

  +    +  

4 Организация рационального 

питания 

Оперативный 

(предупредительный) 

   +    + 

           

 

 

 

 

 

 

 



 

План контроля на август 

 

№ Вопросы контроля 

 Тематика Вид 2 младшая гр. (№2) 1 младшая группа (№11) 

1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Организация 

закаливающих 

процедур в течении 

дня 

Оперативный 

(эпизодический) 

+    +    

2 Выполнение 

инструкций по 

организации охраны 

жизни и здоровья 

детей, 

предупреждение 

детского 

травматизма 

Оперативный 

(предупредительный) 

  +      

3 Создание условий 

для охраны жизни и 

здоровья детей 

Оперативный 

(выборочный) 

 +    +   

4 Организация 

двигательной 

активности детей на 

прогулке 

Взаимопосещение    +   +  

5 Организация работы 

по ПДД 

Оперативный         
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